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Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Школа общения» для 2 класса на 2019-2020 

учебный год составлена в соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Летуновская 

средняя школа» на основе  авторской программы С.В.Кривцовой.   

В основной образовательной программе основного общего образования  Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Летуновская средняя школа»  на освоение курса 

«Школа общения» в 2 классе отводится 34 часа (1 час в неделю, 34 учебных недели, что 

соответствует годовому календарному графику школы на 2019-2020 учебный год с учётом 

праздничных и каникулярных дней). 

 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты 

Ученик научится: 

 развивать эмоциональный интеллект; 

 исследовать логику собственных эмоций: чувств, потребностей, переживание, пристрастий; 

 правильно относиться к своим и чужим чувствам; 

 основным социокультурным понятиям, раскрывающим глубинные духовно-нравственные 

ценности; 

 знанию произведений искусства, раскрывающих мир человека и мир культуры в их единстве;  

 знанию традиций бережного отношения, сохранения  эмоционального состояния человека. 

Ученик получит возможность научиться: 

 доверять собственному внутреннему Я и ориентироваться на собственную Совесть, опираться 

на Собственное мнение и принимать решения именно на этом основании; 

 укреплению  позитивной нравственной самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма;  

 формированию способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на 

основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

Метапредметные результаты 

Ученик научится: 

 осознанию основных нравственных, эстетических, ценностей;  

 способам поведения в соответствии с принятыми нормами культуры; 

 использованию различных средств общения, демонстрирующих готовность к диалогу, 

доброжелательность при соотнесении различных позиций; 

 способам работы в малых группах различного состава (парах, четвёрках, микрогруппах), 

ресурсном круге; 

 способам работы с различными источниками (словарями, художественными текстами, и др.); 

 способам саморегуляции поведения, развитие умений структурировать время, управлять 

собственной деятельностью. 

Ученик получит возможность научиться: 

 определенному поведению, обусловленному принятыми в обществе представлениями о добре 

и зле, должном и недопустимом, укрепить доверие к другим людям, развить 

доброжелательность и эмоциональную отзывчивость, понимание и сопереживание другим 

людям; 

 получать нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и 

младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;  

 быть неравнодушным к жизненным проблемам других людей, сочувствие  к человеку, 

находящемуся в трудной ситуации; 
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 быть способным эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и 

обществе в целом,  научится анализировать нравственную сторону своих поступков и 

поступков других людей. 

Содержание курса внеурочной деятельности 

 

2 класс (34 часа) 

 

Тема «Ответственность» (8 часов) 

Мое решение. Три вида ответственности. В безответственном мире всем было бы плохо жить.  

Сложные и простые задачи. Моё решение и его последствия. Я и ответственность. Моё поручение. 

Тема «Гнев — это нормально» (9 часов) 

Плохих чувств не бывает. Плохие поступки. Как вести себя в разных жизненных ситуациях.  

Я хозяин своего гнева. Как относиться к критике? В ком много злости, тот сам многого боится.  

Как поступить, если тебя провоцируют? Анализ жизненных ситуаций.  

Тема «Страшно-нестрашно» ( 9 часов) 

Мой дом – моя крепость. Все люди боятся. Бояться ужасно здорово, особенно всем вместе. Польза 

страха. Страх и смех. Фантазии и реальность – не одно и то же. Как преодолевать страх.  

Тема «Что такое толерантность?» (9 часов) 

Человек и его душевные «границы». Что такое толерантность? Общение человека с другими людьми. 

Культура народов мира. Кухня народов мира. Национальность человека. Мы разные, но мы вместе. 

 

Формы организации и виды деятельности 

  

Виды деятельности Формы организации 

Проблемно-ценностное общение. 

Социальное творчество. 

Игровая деятельность. 

Этическая беседа. 

Ролевые игры 

Волонтёрская деятельность. 

Дискуссии.  

Прогулки на свежем воздухе. 

 

Тематическое планирование 

 

Тема «Ответственность» (8 часов) 

Мое решение. (1час) 

Три вида ответственности. (2 часа) 

В безответственном мире всем было бы плохо жить.  (1час) 

Сложные и простые задачи (1 час) 

Моё решение и его последствия(1час) 

Я и ответственность (1час) 

Моё поручение (1час) 

 

Тема «Гнев — это нормально» (9 часов) 

Плохих чувств не бывает. (1час) 

Плохие поступки. (1 час) 

Как вести себя в разных жизненных ситуациях. (2 часа) 

Я хозяин своего гнева. (1час) 

Как относиться к критике? (1 час) 

В ком много злости, тот сам многого боится. (1 час) 

Как поступить, если тебя провоцируют? (1 час) 

Анализ жизненных ситуаций. (1 час) 






