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Пояснительная записка 

Рабочая программа по внеурочной деятельности «Школа общения» для 5 класса на 2018-2019 

учебный год составлена в соответствии с основной образовательной программой основного общего 

образования Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Летуновская 

средняя школа» на основе  авторской программы В.И.Максакова, Н.Н.Хлыновской.   
В основной образовательной программе основного общего образования  Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Летуновская средняя школа»  на освоение курса 

«Школа общения» в 5 классе отводится 34 часа с учётом каникулярных и праздничных дней (1 час в 

неделю, 34 учебных недели, что соответствует годовому календарному графику школы на 2018-2019 

учебный год) 
 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

 

Личностные результаты 

Ученик научится: 

• ценностному  отношению  к  России,  своему народу,  своему   краю,  отечественному   культурно- 

историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и 

родному языку, народным традициям, старшему поколению; 

•  опыту ролевого взаимодействия и реализации  гражданской, патриотической позиции; 

•  опыту социальной и межкультурной коммуникации; 

•начальному представлению о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе  

этическим нормам взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных 

убеждений, представителями различных социальных групп; 

• нравственно-этическому опыту взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, 

взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

Ученик получит возможность научиться: 

• уважительному отношению к традиционным религиям; 

•неравнодушию к жизненным проблемам других людей, сочувствию к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации;  

•способности эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе 

в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

•  знанию традиций своей семьи и образовательного учреждения, бережному отношению к ним. 

 

Метапредметные результаты 

Ученик научиться: 

• ценностному отношению к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и 

человечества, трудолюбию; 

•  ценностному и творческому отношению к учебному труду; 

•первоначальным навыкам трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими 

детьми и взрослыми; 

•потребности и начальным умениям выражать себя в различных доступных и наиболее 

привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

•  ценностному отношению к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

•элементарным представлениям о взаимной обусловленности физического, нравственного и 

психического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья 

человека; 

•  первоначальному личному опыту здоровьесберегающей деятельности; 

Ученик получит возможность научиться: 

•  ценностному отношению к природе; 

• первоначальному опыту участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном 

участке, по месту жительства; 

•  первоначальным умениям видеть красоту в окружающем мире, в поведении, поступках людей; 
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•  первоначальному опыту эстетических переживаний,  наблюдений эстетических объектов в 

природе и социуме, эстетическому отношению к окружающему миру и самому себе; 

• первоначальному опыту самореализации в различных видах творческой деятельности, 

формированию потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества. 

 

 

Содержание   курса внеурочной деятельности  

 

                                                                     5 класс (34 часа) 

Содержание   курса 

Раздел1. Введение (1 час) 

«Пусть будет добрым ум у вас, а сердце умным будет» 

Раздел 2. Быть  воспитанным– что это значит (7 часов) 

Вежливость  как основа воспитанности. Родословная.  Корни. Уважение истории, предков. 

Точность, обязательность, аккуратность. Уважение. Внешняя и внутренняя воспитанность 

человека. Трудолюбие. 

Раздел 3. Этика и этикет (7 часов) 

Этические нормы этикета. Этикет за столом. Дома и в гостях. Поведение в школе. 

Правила на каждый день. 

 

Раздел 4. Этика отношения окружающим (10 часов) 

Жизнь в обществе. Доброта. Уважительное отношение к старости. Печаль и радость. Мама 

и отношение к близким людям. Благодарность. Благородство. Характер и поступок. 

Отношение к окружающему миру. 

 

Раздел 5. Самопознание. Самовоспитание (8 часов) 

Знакомство с собой. Я и окружающие. Внутренний портрет. Сходство и различие наших 

«Я». Характер. Дружба. Общение. 

 

Раздел 6. Заключение (1час) Мысли, поступки.  

 

 

 

Формы организации и виды деятельности 

 

Виды деятельности  Формы организации 

Проблемно-ценностное общение. Этическая беседа. 

Социальное творчество. Этическая беседа. Ролевые игры. Проект. 

Проблемно-ценностное общение. Ролевые игры. Дискуссии. 

Познавательная деятельность. Досуговое 

общение. 

Этические беседы. Ролевые игры. Прогулки на 

свежем воздухе. 

Социальное творчество. Ролевые игры. Психологические тесты. Проект. 

Досуговое общение. Прогулка на свежем воздухе. 
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Тематическое планирование 

 

№п/п Наименование разделов и тем Количество 

часов 

1 «Пусть будет добрым ум у вас, а сердце умным  будет». 1 

2 Вежливость как основа воспитанности. 1 

3 Какого ты рода племени? 1 

4 Точность, обязательность, аккуратность. 1 

5 Но лучше всех, поверьте, бабушка моя. 1 

6 Уважай человека. 1 

7 Внешняя и внутренняя воспитанность человека. 1 

8 Не сладок плод бездельного досуга. 1 

9 Этические нормы этикета. 1 

10 Этикет за столом. 2 

11 Дома и в гостях. 1 

12 В школе ты хозяин и гость. 1 

13 Правила на каждый день. 2 

14 Ты живёшь среди людей. 1 

15 Добротой себя измерь. 1 

16 Чью старость утешил? 1 

17 Раздели печаль и радость другого. 1 

18 О матерях можно говорить бесконечно. 1 

19 Умей быть благодарным. 1 

20 Что значит быть рыцарем? 1 

21 Какая она настоящая девочка? 1 

22 Завтрашний характер в сегодняшнем поступке. 1 

23 Береги всё живое. 1 

24 Знакомство с собой. 1 






